
さつまいも 衛生士さんによる
　　クッキング 歯科指導
10:30〜 10:00～11:30
定員8組（要申込） ※通常開室

あかちゃんひろば
（対象者のみ）
ひまわりルームお休み

今月のお誕生会 クリスマス会
10:30〜 10:30～
(対象の方は、15分
前までにお越し下さい) 要申込

音のトライアングル ひまわりルーム
10:00～ 　　　今年最終日 新年開始は

2025年1月6日（月）からです。

★12月の行事の申込み開始は11月25日（月）からです。電話での受付は不可となります★

11月初旬に収穫したさつまいもを、ホットプ 橋本市子育て世代包括支援センターの歯科衛生
レートを使って、クッキングをします。 士さんが、歯のお話や歯みがきの仕方のお話を
参加希望の方は、申込みをお願いします。 して下さいます。関心のある方や悩んでいらっ
（牛乳･バター･砂糖を使用します） しゃる方は、ぜひお越し下さい。
エプロン・三角巾(バンダナ）をお持ち下さい。
※定員8組・参加費100円 ※通常開室します
(対象は、1歳以上のお子さまとさせて頂き

ます)

ミニクリスマスツリーや紙コップを使ってベ ひまわりルームのクリスマス会を開催します。
ルを作ります。親子で楽しく作成しませんか？ みんなで楽しく歌を歌ったり、ペープサートや
参加希望の方は、申込みをお願いします。 ゲームをして過ごしませんか？参加希望の方は、
※各日定員10組です。 申込みをお願いします。（締め切り13日）
（10:30までには、お越し下さい） ※定員15組・参加費（お子様一人400円）

ひまわりルームは、フリーインフリーアウトです。おあつまりや手遊び、絵本の読み聞かせもし
ています。インフルエンザや感染症が流行る季節になります。体調には十分気をつけて下さい。
着替え･タオル・水分などの用意をお願いします。

クリスマス製作（12日･13日） クリスマス会（20日）

身体計測

※　各日定員10組（要申込）
（午前中は申込者のみになります）

さつまいもクッキング（5日） 衛生士さんによる歯科指導（6日）
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