
 
3月 ほけんだより 令和７年２月２８日 

九度山保育所 

日差しが暖かくなり春の気配を感じるようになりました。早いもので、今年度もあと１ケ月となりました。 

散歩やリズム遊び、食育を通して、病気に負けない元気な体づくりをしてきました。子どもたちは、１年

前よりも、体格がしっかりとし、できることがたくさん増えました。今年度の残りの日々も、子どもたちと

いっしょに元気に過ごしたいと思いますので、手洗い・うがいをしっかりと行い、十分な睡眠・食事を心

掛け、元気に保育所に来てくださいね。 


