
りすぐみだより 
 

 

 一年で最も寒さの厳しい季節となりましたね。そんな中、子どもた

ちの元気な声がお部屋を暖かくしてくれています。 

子どもたちにとっては新しい発見や楽しみがたくさんの冬☃‼ 

雪の日には「ザクザク」と雪を踏みしめて歩く姿や初めて触れる雪に

「つめたい！」と言いながらも大はしゃぎの姿がありました。 

冬の遊びや楽しみを見つけながら今月も元気に過ごしたいと思いま

す。 

 

    ★お散歩（ヤギさん・電車）★ 

お友だちと手を繋いで以前よりも長い距離を歩けるようになり、行

けるところが増えてきました。 

最近、乗り物が大好きなお友だちが多く、道中で見かける乗り物を指

さして、「トラック！」「救急車！」と興味を示しながら楽しく歩いて

います。ヤギさんの所では、以前は怖くて遠くから見ていた子も、少

し近くで観察したり、エサをあげてみたりして楽しさに気づいたみた

いです😊 

また、下兵庫駅まで歩いて行った際は、とても近くで電車を見るこ

とができました。「ちかい！！」「でんしゃ！！！」と大興奮♡全力で

手を振っていましたよ。 

 

 ★お正月遊びをしました★ 

      みんなが大好きなアンパンマンの凧を作り、凧揚げをし

ました。裏山や線路沿いの広場に行ってみんなでよーいど

ん！「キャー♡」と言いながら嬉しそうに走る子どもた

ち。アンパンマンの歌を歌うとそれに合わせて走ったり、

電車や飛行機に向けて旗のようにフリフリしたり・・・そ

れぞれの楽しみ方で遊んでいました。 

      また絵カード遊びではやっているうちにルールがわかり

意欲的に参加するお友だちが増えました。お気に入りの絵

カードを取りたい気持ちが溢れ、少しずつ前に動く子が多

く、はじめは大きかった円がいつの間にか小さい円になっ

ています(^^♪ 

      来月も引き続きカード遊びを楽しみたいと思います。 

 

 

      ★豆まきあそびをします！★ 

２月２日は節分ですね。 

りす組ではみんなで新聞紙をクルクル手のひらサイズに丸めて豆に見

立てて豆まき遊びをしたいと思っています。 

節分に行う豆まきは季節の変わり目に起こりがちな病気や災害を鬼に

見立てて、それを追い払う儀式だそうです。 

みんなで豆まき遊びをして、残りのりす組での生活も元気いっぱいで

すごしたいと思います！！ 

すみだこども園にも鬼さんは来るのでしょうか・・・ドキドキです。 

 

★２月の歌★ 

♡鬼のパンツ♡むっくりくまさん などいろいろな歌を歌います。 
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すみだこども園 


