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九度山保育所 

北風が冷たい季節となりました。寒くなってくると気をつけたいのが、インフルエンザや胃腸炎な

どの感染症です。また全国ニュースでは、「マイコプラズマ肺炎」「リンゴ病」なども流行っている

そうです。子どもは元気そうに見えても、いつ容体が変化するかわかりません。咳がひどい時や

下痢、夜に発熱などの場合は、少しお家で様子を見てあげてください。集団生活になりますの

で、蔓延しないためにもご協力よろしくお願いします 


