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すみだこども園 

今年も残すところあと１カ月。日ごとに寒さが増していますが、感染症対策や防寒

対策など健康面に十分気を配りながら、笑顔いっぱい、夢いっぱいの１２月を過ごし

ていきたいと思います。 

 先日、チューリップの球根を植えました。球根を渡すと、玉ねぎと間違えて皮をむ

いてしまう子どもや大事に握りしめて中々土の中に入れてくれない子ども、どうした

らいいのか分からず土の中に投げ入れてしまう子どもなど、様々な子どもたちの姿を

見ることができました。チューリップの札を4歳児さんが作ってくれたので、「こん

なお花が咲くんだよー！！」と、可愛い芽が出てくるのを楽しみにしています。みん

ながうさぎ組さんになる頃に、チューリップがたくさん咲いているのが楽しみです

ね。 

 今までは「して～」と保育者を頼って身の回り

のことをしてもらうことが多かったのですが、ズ

ボンに足を通してギュっとあげたり、靴下を履こ

うとしたり、「自分で！」と言って頑張ろうとす

る姿が見られるようになってきました。お尻の部

分のズボンがあがらなかったり、中々つま先に入

らず…でも自分で頑張りたい気持ちが伝わってく

るので、ついつい手伝ってしまいそうになりなが

ら見守り、どうしてもできない時は「ちょっとだ

け手伝ってもいい？」とたずねてから手伝うよう

にしています。子どもたちの「自分で！」「やり

たい！」という気持ちを大切にしながら、「でき

た！！」という達成感をたくさん味わわせてあげ

たいと思っています。 

 自分でできることがたくさんあると、子どもた

ちも自信を持って園生活を送ることができ、毎日

が楽しくなると思います。 

12月 21日のクリスマス発表会に向け、少しずつ練習を始めていま

す。舞台に上がるとうれしくて、階段を上り下りしたり、舞台の上でピョ

ンピョンとジャンプしたりと大興奮だったり、少し緊張しておすまし顔で

ドキドキワクワクの子どもたちです。当日には、舞台の上に慣れ、表現遊

びや楽器遊びを笑顔で楽しめるようにしたいと思います。発表会の後は、

サンタさんも登場し、クリスマス会をします。みんなで楽しみましょう。 

 

12月の歌 

★雪だるまのチャチャチャ 

★サンタクロース 

★お正月 

など色々な歌をうたいます。 

自分で！！ 

 


