
 

 

 

 

 

道端や畑に咲いているコスモスの花の見ごろもそろそろ終わりになってき

て、朝晩の冷え込みと昼の寒暖差や日が暮れるのも大分早くなったことが感

じられるようになりました。11 月 7 日は立冬、もうすぐ冬が始まりますね。

季節の変わり目は体調を崩しやすいので、園でも子どもたちの健康状態には

気を付けて過ごしたいと思います。 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

 

 

11/7(木)秋の遠足〔御所市ゴロゴロ公園〕 

四季の森の中にある公園で、ふわふわドームや芝すべりや長い滑り台のある

複合遊具を楽しんだり、皆で食べるお弁当やドングリ拾いも楽しみたいと思

います。お弁当の用意をお願いします。（詳しくは後日お知らせします。） 

 

11/15(金)九度山保育所・応其こども園と交流会 

九度山保育所周辺のお散歩を一緒に楽しみます。グループに分かれて出発！ 

「見つけたよカード」にある物を発見しながら、お散歩を楽しむ予定です。 

 

11/20(水)焼き芋大会 

恋野に行って籾殻で焼き芋をして食べる体験をします。焼きあがるまでは、

散策をして遊びます。おにぎり弁当の用意をお願いします。（詳しくは後日お

知らせします。） 

 

さつま芋クッキングを予定しています 

炊飯器を使って大学芋に挑戦したいと思います。 
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お知らせ＆お願い 
〇11 月から午睡は 11/1，5，7，11，13，15，18，20，25，28 の予定です。12 月

からは午睡はなくなります。（年長組への移行の為） 

 布団の掛け布団をタオルケットから毛布や布団にかえてあげてください。 

〇衣服の調節が出来るように、着替えボックスに長袖やスパッツ又は長ズボンを補

充し、衣替えをしてあげてください。 

〇エプロンセットの用意を持たせてあげて下さい。 

11 月の予定 

運動会の応援とご協力ありがとうございました 
 

バルーンの演技では、曲に合わせて言葉で動きやカウントを取りなが

ら、皆で声を出し合って練習を積み重ねていました。練習を重ねるご

とに、みんなで協力して力を合わせる事の大切さがわかるようになっ

ていました。フラッグも担当してくれたお友だちは、自分たちで本当

によく頑張れたと思います。リレーでは、『バトンをつなぐ』事を大切

にして練習を重ねていました。運動会当日も、何着であれ、自分たちが

一生懸命に走り、バトンをつないだ結果に、「ばんざい！」と喜ぶこと

が出来た子どもたちでした。 

親子競技では、「エビカニクス」の曲に合わせて、踊ったり、カードを

めくりに行ったりと、お子さんとしっかり体を動かして協力していた

だきありがとうございました。 

本当に最後まで楽しんで参加する子どもたちでした。運動会という一

大イベントを経験した子どもたち、今までよりもいっそうたくましく

なったように感じると共に、この経験が一人ひとりの自信にもつなが

ったようです。 

 

・・・今も、「また運動会したい」「運動会楽しかった」と口にしている

子どもたちです。(*^^*) 

 

 

歌･･･「こぎつね」「まつぼっくり」「わらいごえっていいな」 

「ぶらんこ」、その他、発表会の歌にも少しずつ取り掛かり 

ます。 

製作･･･「さつまいも掘りの絵」を絵の具・ハサミ・のり・ 

クレパスを使って描きました。壁面に飾るので 

みんなの楽しそうな芋掘りの絵をまた見てあげ 

てくださいね。 

 


