
 

 

 

 

 

                     すみだこども園  2024・9・30 

 園庭では、たくさんのとんぼが、気持ち良さそうに飛んでいます。まだ日中は暑い

日も多いですが、朝夕の心地よい風が、ようやく秋の気配を感じさせてくれるよう

になりました。この夏にたくさん開放的な遊びを経験した子ども達は、一段とパワ

ーアップ⤴⤴ 行動範囲も広がり、活発に遊んだり、生活の流れが分かり、色んな事を

進んでやってみようとする姿も見られます。 時には、友達とのトラブルや「イヤイヤ」

もありますが、自我が育ってきた 1 歳児さんならではの姿！ その都度、丁寧に関

わり、成長を見守っていきたいと思います(*^_^*) 気温差の激しい時期ではあり

ますが、健康管理に気をつけながら、秋を見つけに散歩に出かけたり、戸外で好き

な遊びを存分に楽しみたいと思います。 

 

＊子ども達の様子 

 朝の集まりでは、口に手を当てて♪おはよう～♫と歌う姿が見られたり、とんぼ

のめがね等、好きな歌を保育者と一緒に声を出して歌ってくれるお友達もいてほ

っこり♡ また、「～よんで！」と好きな絵本をリクエストしてくれ、絵本に合わせて

一緒に発音したりと、生活の中でも個人差はありますが、言葉で表現しようとした

り、少しずつ言葉でやり取り出来る事が増えてきて、成長を感じます✨ 友達と手を

繋いで歩く事も上手になってきて、好きなお友達と手を繋いでにっこり☺ 一緒に

歩く事を楽しんでいる姿も見られるようになりました。友達と関わる事の楽しさも

少しずつ膨らんできているようですね。 

                             

 

 

 

＊10／31（木）ハロウィンパーティー 

 「トリックオアトリート！」手作りのハロウィンバックを持って、職員室までお菓子

を頂きに行きます。仮装した先生たちから、お菓子をもらう事ができるかな？楽し

みですね。 

 

 

＊１１／1（金）保育参観  9：30～11：00 

 親子で触れ合っていっぱい遊んで頂けるようミニ運動会を計画しています。また、

朝の集まり等も、一緒に楽しんで頂ければと思います。子ども達の可愛い姿、成長

した様子をぜひ見に来てあげてくださいね。 普段と違う雰囲気の中で、緊張して

しまう子どもさんもいるかもしれませんが、それも OK‼ いつもの生活の様子を

写したスライドも見て頂く予定ですのでお楽しみに！みんなで 

楽しいひと時を過ごしましょう！よろしくお願いいたします。 

 

＊「じぶんで‼」 

 服の着替えや、オムツ、ズボン、靴の着脱等、今まで保育者が介助していた事も、

少しずつ「じぶんで！」と自分でしたがる姿が見られるようになってきました。もち

ろん個人差はありますが、そんな時は、見守りながらさりげなく介助したり、しばら

く任せて見守り「できなかったら言ってね」 と声を掛けています。出来た時は「や

った～！すごいね！」とハイタッチ(^^)v まだまだお手伝いは必要ですが、そんな

気持ちが育ってきている事が嬉しいですね。着脱の自立に向けて、なるべく子ども

が自分で着脱しやすい服装や靴下、靴などを身につけて頂けますようご協力をお

願い致します。（サイズが小さい服や、スパッツ、デニムのズボン等は、子どもには扱

いにくいです） 

＊大好きな絵本です❤ 

 

りすぐみだより 

♪10月の歌 

  どんぐりころころ  やきいもグーチーパー 

大きな栗の木の下で           など  


