
 
すみだこどもえん 令和６年７月３１日 

 太陽がさんさんと輝く８月！！毎日暑い日が続いていますが、子どもたちは元

気いっぱい遊んでいます。大好きな水遊びや沐浴をして汗を流すと、子どもたち

もスッキリ良い表情を見せてくれます。 

暑さや水遊びなどから、体力が消耗しやすくなります。十分な休息、こまめな

水分補給を取りながら、暑い夏を元気いっぱい乗り越え、夏の遊びを楽しみたい

と思います。 

水遊び大好き  

 テラスの戸を開けると、みんなハイハイや歩いて猛ダッシュ！！満面の笑みで

水遊びがスタートします♡スタンドプールでは、不思議な水の流れやシャワーに

釘付けでニコリと笑顔を見せてくれたり、一人用のタライに出たり入ったりして、

温泉のようにくつろいだり…水面をバシャバシャ叩いて、少しぐらい顔に水がか

かってもへっちゃらな子どもたちです。個々に好きな玩具を手に持ったり、好き

な場所に移動したり…夏ならではの遊びを満喫しています。 

 先日、ナイロン袋の中に水を入れたり、水風船で感触遊びを楽しみました。水

の入ったナイロン袋を、ツンツンと押したり、ドンドンとダイナミックに叩いた

り、持ち上げようとする子どもたちの力には驚きました。水風船はギュッとにぎ

り形の変化を楽しみ、パシャンと割れてもへっちゃらで、次の水風船をにぎりし

めていました（笑） 

 

 

製作  

 フィンガーペインティングでおばけを作ります。今回は、汚れないよ

うにジップロックの上からですが、絵の具の感触、まじりある変化を保

育者と一緒に楽しみました。目や口を貼り、一人ひとり表情の違う個性

溢れるおばけちゃんを楽しみにしていてくださいね♡ 

お知らせ 

・汗をかいたり、衣服が汚れて着替えることが増えています。着替えの

補充を多めにお願い致します。 

 

ひよこぐみだより ８月のうた＆あそび 

うた♪ 

・バナナの親子 

・トマト 

・おばけなんてないさ 

・みずあそび 

あそび♪ 

・寒天や氷を使った感触遊び 

・わらべうた遊び 


